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BIENVENUE AUX 35° L B
B ournées d'aide médicale urgente
.!OURNEES D’AIDE en milieu du travail
MEDICALE URGENTE
EN MILIEU DU TRAVAIL

Ces 2 journées sont organisées par I'Institut de Recherche et d'Enseignement
des Soins d'Urgence (IRESU), sous la coordination scientifique du SAMU
des Hauts-de-Seine, avec le concours de la Société Francaise de Médecine
du Travail et d’Urgence (SFMTU), le Groupement des Infirmieres du Travail
(GIT) et Emergency Preparedness and Response in Occupational Health
(EPROH), le comité scientifique de ICOH dédié aux urgences en milieu du

travail.

Avec une alternance de séances plénieres, sessions semi-paralleles et
ateliers, ces journées sont construites autour des 3 piliers habituels :

- La prise en charge des urgences et détresses,

- Les actualités,

- La réalisation de protocoles ainsi que leurs modalités d’application.

Cette année ce sont :
= Deux sessions plénieres consacrées aux actualités,

='Trois sessions semi-paralleles, avec le jeudi apres-midi une session
« protocoles » spécifique infirmieres et une session spécifique

médecins,

= Un choix de 3 ateliers parmi 20 thématiques dont beaucoup de

nouveautés,
= Un atelier commun : la "RCP pour tous" le vendredi matin,
= ’AFGSU 2, qui peut étre délivrée sous réserve de suivre une

formation complémentaire d’'une journée en octobre 2024.

Nous souhaitons que ce programme vous aide a organiser et optimiser ces

2 journées, qui sont toujours tres denses.

Nous vous souhaitons, comme c’est la tradition, de tres profitables journées

Michel Baer,
Responsable pégadogique




Vous allez assister cette année :

® Jeudi : & la session pléniére du matin, suivie de 3 créneaux.

e Vendredi : & I'atelier RCP pour tous programmé de 8h30 a ?h10, suivi de 3 créneaux puis la session pléniére
I'aprés-midi qui cléture les journées.

Ces 6 créneaux vous permettent d’assister aux 3 sessions semi-paralléles et aux 3 ateliers choisis.

Votre parcours est défini afin de garantir I'accés & vos choix et & toutes les autres sessions. Merci de respecter
scrupuleusement ce parcours aux horaires déterminés. Une vérification sera mise en place lors des accés aux salles.

Le badge précise ce parcours spécifique durant ces 2 journées. Conservez et portez-le, durant les JAMU. C'est lui
1

qui vous oriente session aprés session. Il est spécifique a chacun(e) d’entre vous avec un parcours personnel. Si

vous |'avez égaré adressez-vous & |'accueil, un nouveau badge sera imprimé.

* Le niveau 0 accueille :
- le vestiaire qui est ouvert sans interruption de 07h45 & 18h00 chaque jour & 'entrée du Beffroi
- le secrétariat des JAMU qui est ouvert de 08h45 & 18h00 chaque jour
— les pauses ef les déjeuners de travail sous forme d'une offre de cockiail debout

- L'exposition oU sont présentés matériel, services et techniques dédiés & I'aide médicale urgente dans
le contexte du milieu du fravail

* Une bouteille éco-responsable est fournie dans le sac. Des fontaines & eau sont disponibles &
chaque étage du Beffroi.

® Vous pouvez joindre I'IRESU au 01 84 19 28 75.

® Pour tout besoin particulier ou situation de handicap Agnés Baer est joignable & agnes.baer@iresu.fr,
ou via le téléphone de I'IRESU.

e Un questionnaire d'évaluation et de satisfaction est glissé dans le sac qui vous a été remis.
Merci de le remplir et de le remetire aux hétesses & |'issue de la derniére journée. Vous pourrez aussi le
renvoyer ultérieurement, ou le télécharger sur le site www.jamu.fr.

* e Certificat de réalisation sera envoyé au service formation de votre employeur. Vous pourrez
également télécharger une copie sur le lien qui vous sera fourni.

* les présentations seront disponibles d'ici quelques semaines sur le site des JAMU aprés réception
d'un lien personnel.

AFGSU2 : Une journée de formation complémentaire & ces JAMU permet |'obtention d'une Attestation de
Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 2. Dates possibles : 7 et 14 octobre 2024. Inscriptions
sur le site iresu.fr.

AFFORDANCE

www.affordance-ergonomie.com
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Séances plénieres

[ Ouverture des sessions
Philippe Havette, Michel Baer, Thomas Loeb, Jérémy Ougier-Walliang

[ Le risque chimique en entreprise

Amphithédtre Mogbius Ruudy Titrevill

[ Réanimation de |'arrét cardiaque : nouveautés, modes de défibrillation,
choix d'un DEA, ou insfaller son DEA, quelle RCP pour quel arrét (SCA,
noyade, hypothermie, fraumatologie, pendaison, femme enceinte. )
Alexandre Bardis

Modération : Philippe Havette, Thomas Loeb, Jérémy Ougier-Walliang

[ Périnatalité et Santé mentale des salariés futurs et jeunes parents :
Prévention, détection,
Sarah Tebeka

Amphithéditre Moebius [ La communication soignant-malade et soignant-soignant
Armelle Séverin

[ Synthése des protocoles et des ateliers

Luc Brassart, Fabrice Pottier

Modération : Alexis D’Escatha, Sébastien Leroy, Benoit Papon

Atelier commun

{} La RCP pour tous
les afeliers onf lieu & fous les étages ; vous serez guidé lors de votre
arrivee.

SMS 07 8145 93 11




Sessions semi-paralleles

Amphithédtre Moébius
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/ /
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/ /
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16:00-17:30 /

Amphithédtre Mogbius

Jeudi 28 mars  Vendredi 29 mars
/ 11:15-12:45
/ 14:00-15:30
/ /

Amphithédtre Mogbius
Jeudi 28 mars  Vendredi 29 mars
11:15-12:45 09:15-10:45

/ /
/ /

| Rédlisation des protocoles de soins d'urgence. SESSION INFIRMIERES
o Déficit neurologique aigu (AVC), Luc Brassart, Henry-Pierre Debruyne
= Douleur thoracique, Frédéric Etore, Maurice Tislowitz
= Brélures, Luc Brassart, Henry-Pierre Debruyne
o Fiévre (Hyperthermie/infectieuse), Frédéric Etore, Maurice Tislowitz

Modération : Armelle Séverin, Anne Stoltz

B Rédaction des protocoles de soins d'urgence. SESSION MEDECINS (amphithétre Blin)
= Brolures, Arnaud Gille
o Déficit neurologique aigu (AVC), Delphine Lefévre Tantet
o Fiévre (Hyperthermie/infectieuse), Armand Schmeltz
> Douleur thoracique, Nawal Salhi

Modération : Créneau Il : Philippe Havette, Thifanie Voetz % Avec le concours de la SFMTU
Créneau Il : Sébastien Leroy, Margot Cassuto

| Protocole de PEC des urgences : Traumatologie. SESSION COMMUNE
o Traumatismes du genou, Julien Chahuneau
= Traumatismes de la cheville, Margot Cassuto
= Traumatismes du rachis cervical, Alexandre Bardis
o Taumatisme crdnien, Nawal Salhi

Modération : Créneau V : Gaélle Le Bail
Créneau VI : Benoit Papon, Céline Dagrenat

| Actudlités en médecine d'urgence. SESSION COMMUNE
o Les urgences ophtalmologiques, Maryline Nodarian
s Electrisation : les conséquences immédiates et retardées, Cécile Ursat

Modération (Jeudi) : Créneau | : Thomas Loeb, Céline Dagrenat
Modération (Vendredi) : Créneau IV : Gaélle Le Bail, Céline Dagrenat




Les ateliers sont programmés au cours des 3 créneaux du

jeudi et du vendredi. Ils sont situés sur les 4 éfages. © Addicons Niveau
; o . 28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 201 @ étage 2
La pastille de couleur indique la zone et le niveau. 29/03 09:1510:45 ; 11:15-12:45; 14:00-15:30 > Salle 206 @ étage 2
i (e 00 il 2 o = Sensibiliser les professionnels & la problématique des
armi les 20 ateliers proposés vous participez aux addictions

3 ateliers préalablement choisis. = Savoir infervenir et aborder la problématique avec un

salarié présentant une addiction
= Savoir orienter le salarié vers une prise en charge adaptée

€ Stress et psycho-traumatismes
28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 206, @ étage 2

m Repérer |'état de stress et/ou de trauma psychique lors d'un eAddIC"OﬂS-NIVEGU 2
événement de catastrophe 29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 201 @ étage 2
= Comprendre la prise en charge des psycho-traumatismes
= Connaitre |'organisation, les missions et les modalités de Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables.
prise en charge des psychotraumatismes (stress, trauma) = Jeux de réle, mises en situation, manipulation d’outils

d’évaluation des conduites addictives

@ Crise suicidaire-Niveau 1

28/03 11:1512:45 - 14:00-15:30 - 16:00-17:30 > Salle 203 @ étage 2 @ Violence ef agressivité-Niveau |

Ll . . . 28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 205 @ étage 2
= Sensibiliser & la crise suicidaire

= Savoir évaluer le risque suicidaire = Sensibiliser aux problémes psychologiques en jeux

= Savoir utiliser I'échelle d'évaluation du RUD (Risque = Savoir repérer les différences entre violence et agressivité
Urgence Danger) = Savoir adapter son comportement face & ces 2 situations

€) Crise svicidaire-Niveau 2 @) Violence et agressivité-Niveau 2

29/03 09:15-10:45; 11:1512:45 ; 14:00-15:30 > Salle 203 @ étage 2 29/03 09:15-10:45; 11:1512:45 ; 14:00-15:30 > Salle 205 @ étage 2

Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables. Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables

® Scénarios, mises en situation, vignettes cliniques, = Mises en situation, scénarios, jeux de réle et vignettes
manipulation de I'échelle d’évaluation du risque suicidaire cliniques

A vos cOtés
a chaque étape
de votre carriere

LHH Votrepartenaire RH Santé
- recrute desmedecins du travail

Solutions

depuis plus'de 20 ans




@ Réalisation d'un ECG en urgence et son interprétation

28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 204, gauche @ étage 2
29/03 09:1510:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 204, gauche @ étage 2

m Savoir réaliser un électrocardiogramme dans le cadre de
I'urgence

= Savoir lire un ECG normal

= Savoir reconnaitre les pathologies principales

€D ECG : Les urgences qui ne doivent pas vous échapper :
SCA, EP..

28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 204, droite @ étage 2
29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 204, droite @ étage 2

= Savoir analyser un électrocardiogramme dans le cadre de
I'urgence

= Savoir reconnaitre les pathologies principales : SCA, EP,
efc..

(=] Fe ]
e

Accouchement inopiné

28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salon des musiciens @ étage 0
Accés par le fond de |'espace
Ginoux

= Connaitre la prise en charge d'un accouchement inopiné
sur le lieu de travail. Pouvoir réaliser les gestes nécessaires
dans I'attente des moyens mobiles des SAMU

@ Gestes médico-techniques de mise en condition

28/03 11:1512:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Grand salon central @ étage 1
29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Grand salon central @ étage 1

Connaitre et pratiquer les gestes, les techniques et les

matériels utilisés dans le cadre de I'urgence ; acquérir un

savoir-faire sur :

® les préparations et techniques d’administration de
perfusion, de remplissage vasculaire, des drogues
d’urgence

= |a préparation et techniques de ventilation, d’administration
d’oxygéne, d'aérosols et contréle des Voies Aériennes
Supérieures

® les techniques de mesure

s Portez votre badge en permanence. Flashez le QR Code de votre badge : il a I'aspect du QR code représenté ci-

=] contre. En fonction du moment, I'’écran vous renverra votre session en cours et votre prochaine session.

Some like to slide.
Others to roll.

MOUSETRAPPER DELTA
Une souris centrale ergonomique que vous
contrblez avec notre nouvelle barre de
défilement en fibre de carbone, la Control Bar.

Mousetrapper’ Dclta
*

Avec notre souris centrale ergonomique, vous pouvez éviter des douleurs inutiles au bras, a
I’épaule et dans le cou. Grace au placement centré de la Mousetrapper vos bras et vos mains

se retrouvent dans une position naturelle et détendue. Si vous voulez en savoir plus sur nos
produits et obtenir des conseils pour améliorer votre confort, visitez www.mousetrapper.fr

/A Mousetrapper:



Ateliers

Zone noire > 2e étage

Zone rouge > Ter étage

Zone jaune > ler étage

Zone grise > rez-de-chaussée

Zone verte > étage moins 1

(@ PEC d'une détresse médicale

28/03 11:15-12:45 : 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salles 101 & 102 @ étage -1
29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salles 101 & 102 @ étage -1

= |dentifier une détresse vitale/urgence potentielle d’origine
non-raumatologique au cours d’une mise en situation sur
mannequin haute définition

= Réalisation des gestes et techniques

() PEC d'un malaise

28/03 11:15-12:45 : 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Foyer-har Moghius @ étage 1
29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Foyer-har Moghius © étage 1

= |dentifier I'origine d'un malaise, éliminer une détresse vitale
au cours d’une mise en situation

= Assurer le diagnostic et la prise en charge initiale

= Passer un bilan au SAMU

@ PEC de vicimes mulfiples (accident industriel, attentat..)

28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 202 @ étage 2
29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 202 @ étage 2

= Doctrine de PEC initiale et d’organisation des secours en
cas de victimes multiples. Exercice de type «table top»

= Savoir gérer les premiers instants d'un accident avec
nombreuses victimes en entreprise

m Connaitre les grands principes des réponses ORSEC,
ORSAN, NOVI, nombreuses victimes

(5 Escape game : communiquer en urgence

28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Espace Ginoux @ étage 0
29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Espace Ginoux @ étage 0

= Communiquer de fagon claire avec I'ensemble de I'équipe

= Prendre en compte le risque d’erreur en situation de stress

= Connaitre le matériel indispensable & la PEC d'un arrét
cardio-respiratoire

= Savoir réaliser une démarche diagnostique en général et
I'approche d’une pathologie spécifique

= Améliorer le travail en équipe et assurer la gestion du stress

(3 Handicap et entreprise : La place du service de santé au
travail

29/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Espace Ginoux,
salle éphémére @ étage 0

= Entreprise, fravail et handicap : connaitre et comprendre la
place du service de santé au travail

= Connaitre la loi, I'ancienne et la nouvelle ainsi que les
accords d’entreprise

= Savoir placer le service de santé au travail dans
I'application de la loi et des accords

(@ PEC de la traumatologie

28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Grand salon droit @ étage 1
et Grand salon gauche @ étage 1
29/03 09:1510:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Grand salon droit @ étage 1
et Grand salon gauche @ étage 1

® |dentifier les signes de gravité des traumatismes de membre

= Prendre en charge une plaie hémorragique et ses
complications immédiates

= Organiser une prise en charge en équipe

= Confenu du message d'alerte au SAMU

Portez votre badge en permanence. Flashez le QR Code de votre badge : il a I'aspect du QR code représenté ci-
contre. En fonction du moment, I'écran vous renverra votre session en cours et votre prochaine session.




@ Pédagogie et soins d'urgence

o ATELIERS "PSY" Anne-Laure LEVRINI, Emilie QUILLIEN,
29/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Amphi Blin @ étage -1 Isabelle ANSIEAU, Karine GAUTHIER-JANNOT, Nathalie AGAR,

= |dentifier les éléments indispensables pour une pédagogie Salomé BERDAH, Sanda SIEFERT-VIARD, Sara CASTELLANO

appliquée aux soins d'urgence ATELIERS ECG Alexandre BARDIS, Bertrand DANGHIEN,
= Quelles méthodes et techniques pédagogiques modernes el A, Teilesmiirn B0

utiliser pour un enseignement axé autour de |'apprenant
m Application aux formations de SST, de I’AFGSU et lors de la ATELIER ACCOUCHEMENT INOPINE Gadlle LE BAIL,

formation d’étudiants en santé Jade CHAUMIER

ATELIER GESTES MEDICO TECHNIQUES DE MISE EN CONDITION
Aline LEBAIL, Bruno PECHOULTRES, Christine KAE NUNE,
Coraline CASTEL, Karine ATTIAS, Raphaélle PI, Yannick DAVAL

' . .
©PE( d un su|ur|e en |ungue unglulse ATELIERS PRISE EN CHARGE D’UN MALAISE ET D'UNE DETRESSE
28/03 11:15-12:45 > Amphi Blin @ étage -1 MEDICALE Armelle SEVERIN, Arnaud GILLE, Aude PEYTOUT,
29/03 09:15-10:45 > Amphi Blin @ étage -1 Céline VINTEZOU, Frédéric ETORE, Isabelle LAFFRAT,
Julien CHAHUNEAU, Laurence BOURGEOIS-DOUCET,
de l'entreprise parlant anglais Magali LEFEBVRE, Margot CASSUTO, Marion BOULIN,
® Scénarios et i de réle. Identifier | . Olivier ARNAUD, Rudy TITREVILLE
jeux de role. ldentitier les signes

de gravité ATELIER VICTIMES MULTIPLES Charles GROIZARD,
m Connaitre les principaux termes des pathologies Guillaume NAVELLIER, Julien CHAHUNEAU, Rudy TITREVILLE

t traitement
. Opearoen : ST ATLEIER ESCAPE GAME Alexandre LOUAIZIL, Clément
rganiser une prise en charge ef une information BOULANGER, Frédérique LAVILLE, Guillaume LECOT,
partagee et comprise Leslie DJADOUN, Pauline ROUGEVIN

® Accueillir au service médical un collaborateur

ATELIER PEDAGOGIE ET SOINS D’'URGENCE

. Henry-Pierre DEBRUYNE
@Domeur et anxiete ATELIER HANDICAP ET ENTREPRISE Agneés BAER
28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Espace Ginous, ATELIER TRAUMATOLOGIE Emmanuel TOUCHET,
sulle éphémére @ étage 0 Matthieu CORMIER, Stéphane BORELLY
= Douleur aigué: comment identifier les signes qui orientent ATELIER PRISE CHARGE SALARIE EN LANGUE ANGLAISE
vers une douleur grave ou bénigne? David-Jérome COHEN, Géraldine BAER
m les gestes et les mots & faire (et & ne pas faire) pour éviter la
chronicisation d’une douleur aigué ATELIER DOULEUR ET ANXIETE Elodie BAER
" Dou!eur infense/douleur panique: trucs et astuces pour ATELIER "RPC" POUR TOUS Laurent BESANCON , Luc BRASSART,
apaiser.

et tous autres formateurs

.AFGSU post JAMU

Attestation de Formation aux Gestes et soins d'urgence de niveau 2

Public : IDE et médecins ayant assisté aux JAMU
Durée : 1 jour Lieu: SAMU

AFGSU 2 : Une journée de formation complémentaire a ces JAMU 2024 permet 'obtention de I'Attesta-
tion de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 2.

Dates proposées : les 7 ou 14 octobre 2024

Tarif : 288€ TTC (240€ HT)

Modalités d’inscription et programme sur https://iresu.fr

Acces direct au programme : https://iresu.fr/afgsu-gestes-soins-urgences/
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(*) SAUF la session semi-paralléle «<Médecins» du jeudi
aprés-midi qui se tient dans I"amphi BLIN (étage -1)
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Gd. salon Droit

Atelier @

TRAUMATOLOGIE
séances pléniéeres

et
sessions semi-paralléles*

Grand salon cenfral

Atelier 0

GESTES MED-TECH DE
MISE EN CONDITION

Atelier @

Gd. salon Gauche
{ PEC D’UN MALAISE

Atelier @

TRAUMATOLOGIE
Atelier

/ Atelier
E ESCAPE GAME [a ESCAPE GAME
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Rez-de-chaussée
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JAMU @ Salon des musiciens 7

o
2
4
3
4]
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Atelier

Atelier @
HANDICAP ET ENTREPRISE
Atelier
ESCAPE GAME E ESCAPE GAME
4 3

PEC D’UNE
DETRESSE MEDICALE
Atelier @

PEC en anglais

Atelier @

Pédagogie et
soins d’urgence

Atelier @

PEC D’UNE
DETRESSE MEDICALE




- -

-
2
[
-

]

-

-

ERGONOMIE SOLIDAIRE
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Espace d'exposition

» Espace d'exposition technique de I'aide médicale urgente en milieu du travail

» Pauses et déjeuners
» Secrétariat des JAMU
» Exposants (par numéro de stand, reporté sur le plan ci-dessous) :

Espace Ginoux

i S S Saegiy
ik, 410 S

g Accueil
3 JAMU
3
§

{ “salle éphémere

elacin{::. azergo ' KiTRy

SN Mggﬁgmpnmf‘ [ A A AFFORDANCE GIT

THE ADECCO GROUP

taga 'Q ‘ @))/)‘ CBSE d-/‘/"“ANFE- NEIR

expertenrecrutementintérim&CDI TR e Recherche et Enseignement des Soins d Urgen e

CIR ( -
medical® ami ergalis
> medical

L'entreprise ErgoSanté concoit, fabrique et distribue

'h- 3 A . . -'II r v
. R . ' : des solutions ergonomiques innovantes sur mesure
ety er O ' au service de la santé et du bien-étre au travail. Les

z . conseillers ErgoSanté sont des interlocuteurs de choix
ante - pour les services de santé au travail en Entreprise,
/ - - pour les aider a aménager les postes des salariés avec
pathologies ou porteurs de handicap : fourniture de
conseil et de matériel pour 'aménagements de postes
tertiaires (sieges, accessoires ergonomiques, bureaux),
ou fourniture de Dispositifs d'Assistance Physique
(exosquelettes HAPO) pour les postes physiques, pour
soulager les membres supérieurs et le dos des travailleurs
tout en prévenant les risques de troubles musculo-

squelettiques (TMS).

Nous vous invitons a découvrir nos innovations lors
du salon JAMU sur le stand n°9.




27 & 28
mars

2025

»
p—

#JAMU
2025

CENTRE DE CONGRES DU BEFFROI
2 PLACE EMILE CRESP
92120 MONTROUGE

36F JOURNEES D'AIDE MEDICALE URGENTE EN MILIEU DU TRAVAIL

jeudi 27 et vendredi 28 mars 2025 :

Renseignements et inscription sur le site des JAMU dés le 2 mai 2024

IRESU-SAMU 92 92380 GARCHES info@iresu.fr  www.jamu.fr
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