
36E JOURNÉES D’AIDE MÉDICALE URGENTE EN MILIEU DU TRAVAIL

IRESU-SAMU 92    92380 GARCHES    info@iresu.fr    www.jamu.fr

- programme général -

Institut de Recherche et d’Enseignement des Soins d’Urgence

CENTRE DE CONGRÈS DU BEFFROI
2 PLACE ÉMILE CRESP
92120 MONTROUGE

5

27 & 28
mars
2025

Journées d’aide médicale urgente
en milieu du travail



2

Ces 2 journées sont organisées par l’Institut de Recherche et d'Enseignement 

des Soins d'Urgence (IRESU), sous la coordination scientifique du SAMU 

des Hauts-de-Seine, avec le concours de la Société Française de Médecine 

du Travail et d’Urgence (SFMTU), le Groupement des Infirmières du Travail 

(GIT) et Emergency Preparedness and Response in Occupational Health 

(EPROH), le comité scientifique de ICOH dédié aux urgences en milieu du 

travail.

Avec une alternance de séances plénières, sessions semi-parallèles et 

ateliers, ces journées sont construites autour des 3 piliers habituels :

- La prise en charge des urgences et détresses,

- Les actualités,

- La réalisation de protocoles ainsi que leurs modalités d’application.

Cette année ce sont :

 ▫ Deux sessions plénières consacrées aux actualités, 

 ▫ Trois sessions semi-parallèles, avec le jeudi après-midi une session 

« protocoles » spécifique infirmiers(ères) et une session spécifique 

médecins,

 ▫ Un choix de 3 ateliers parmi 21 thématiques dont beaucoup ont été 

remaniées,

 ▫ Un atelier commun : "l'arrêt des hémorragies pour tous" le vendredi 

matin,

 ▫ L’AFGSU 2, qui peut être délivrée sous réserve de suivre une 

formation complémentaire d’une journée en octobre 2025. 

Nous souhaitons que ce programme vous aide à organiser et optimiser ces 

2 journées, qui sont toujours très denses.

Nous vous souhaitons, comme c’est la tradition, de très profitables journées

Dr Michel Baer, 

Responsable pégadogique

aux 36e

Journées d’aide 
Médicale urgente 

en Milieu du travail

Journées d’aide médicale urgente
en milieu du travail

maquette/infographie Sophie Launay
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Mode d'emploi

•	 Le niveau 0 accueille :
 – Le vestiaire qui est ouvert sans interruption de 07h45 à 18h00 chaque jour à l’entrée du Beffroi
 – Le secrétariat des JAMU qui est ouvert de 08h00 à 18h00 chaque jour
 – Les pauses et les déjeuners de travail sous forme d’une offre de cocktail debout
 – L’exposition où sont présentés matériel, services et techniques dédiés à l’aide médicale urgente dans 

le contexte du milieu du travail

•	 Une bouteille éco-responsable est fournie lors de la remise du sac. Des fontaines à eau sont 
disponibles à chaque étage du Beffroi.

•	 Vous pouvez joindre l’IRESU au 01 84 19 28 75.

•	 Pour tout besoin particulier ou situation de handicap Agnès Baer est joignable à agnes.baer@iresu.fr, 
ou via le téléphone de l’IRESU.

•	 Un questionnaire d'évaluation et de satisfaction est glissé dans le sac qui vous a été remis. 
Merci de le remplir et de le remettre aux hôtesses à l’issue de la dernière journée. Vous pourrez aussi le 
renvoyer ultérieurement, ou le télécharger sur le site www.jamu.fr.

•	 Le Certificat de réalisation sera envoyé au service formation de votre employeur. Vous pourrez 
également télécharger une copie sur le lien qui vous sera fourni.

•	 Les présentations seront disponibles d'ici quelques semaines sur le site des JAMU après réception 
d'un lien personnel.

AFGSU2 : Une journée de formation complémentaire à ces JAMU permet l’obtention d’une Attestation de 
Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 2. 

Dates possibles : 3, 10 octobre ou 13 novembre 2025. Inscriptions sur le site iresu.fr.

Vous allez assister cette année :

•	 Jeudi : à la session plénière du matin, suivie de 3 créneaux.

•	  Vendredi : à l’atelier Arrêt des hémorragies pour tous programmé de 8h30 à 9h10, suivi de 3 créneaux puis la 
session plénière l’après-midi qui clôture les journées.

Ces 6 créneaux vous permettent d’assister aux 3 sessions semi-parallèles et aux 3 ateliers choisis.

Votre parcours est défini afin de garantir l’accès à vos choix et à toutes les autres sessions. Merci de respecter 
scrupuleusement ce parcours aux horaires déterminés. Une vérification sera mise en place lors des accès aux salles.

Le badge précise ce parcours spécifique durant ces 2 journées. Conservez et portez-le, durant les JAMU. C’est lui 
qui vous oriente session après session. Il est spécifique à chacun(e) d’entre vous avec un parcours personnel. Si 
vous l’avez égaré adressez-vous à l’accueil, un nouveau badge sera imprimé.
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Vendredi 
28|03

Jeudi 
27|03

Synoptique

PAUSE
CAFÉCRÉNEAU IV09:15 10:45

Les ateLiers du vendredi

session semi-paraLLèLe commune

Actualités en 
médecine d'urgenceATELIER

COMMUN

arrêt des 
hémorragies

08:30
Amphithéâtre Moëbius

11:15 12:45CRÉNEAU V

Protocoles de prise en charge  
des urgences : 

Les urgences ORL

session semi-paraLLèLe commune

Les ateLiers du vendredi

Amphithéâtre Moëbius

ACCUEIL 
CAFÉ

ACCUEIL 
CAFÉ

07:45

08:00

PAUSE
CAFÉ

ouverture

- AVC en 2025

- Douleur aiguë et chronicisation

08:30 10:45SÉANCE PLÉNIÈRE
Amphithéâtre Moëbius

Les ateLiers du jeudi

session semi-paraLLèLe commune

Actualités en 
médecine d'urgence

CRÉNEAU I11:15 12:45

Amphithéâtre Moëbius

❷❹❻❽❾❿⓬⓭⓮⓯⓰⓱⓲⓴⓴ ❷❹❻❽❾❿⓬⓭⓮⓯⓰⓱⓲⓳⓴ 

❶❸❺❼❾❿ ⓬ ⓭�⓮ ⓯⓰ ⓲�⓴ 
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DÉJEUNER

DÉJEUNER

Portez votre badge en permanence. Flashez le QR Code de votre badge : il a l’aspect du QR code représenté ci-
contre. En fonction du moment, l’écran vous renverra votre session en cours et votre prochaine session.

17:45

Les ateLiers du jeudi

CRÉNEAU II14:00 15:30

session semi-paraLLèLe infimier(e)s

Réalisation de protocoles de soins d'urgence

session semi-paraLLèLe médecins

Rédaction des protocoles de soins d'urgence

Amphithéâtre Moëbius

Amphithéâtre Blin

PAUSE
CAFÉ

Les ateLiers du jeudi

16:00 17:30CRÉNEAU III

session semi-paraLLèLe infimier(e)s

Réalisation de protocoles de soins d'urgence

session semi-paraLLèLe médecins

Rédaction des protocoles de soins d'urgence

Amphithéâtre Moëbius

Amphithéâtre Blin

Synthèse

CRÉNEAU VI14:00 15:30

Protocoles de prise en charge 
des urgences : 

Les urgences ORL

session semi-paraLLèLe commune

Les ateLiers du vendredi

Amphithéâtre Moëbius

PAUSE
CAFÉ SÉANCE PLÉNIÈRE15:45 17:45

-  Le Burn-out

-  Synthèse des protocoles et des 
ateliers

Amphithéâtre Moëbius

❷❹❻❽❾❿⓬⓭⓮⓯⓰⓱⓲⓳⓴ 

❶❸❺❼❾❿ ⓫⓬�⓭�⓮ ⓯⓰ ⓲�⓴⓴ ❶❸❺❼❾❿ ⓫⓬�⓭�⓮ ⓯⓰ ⓲�⓴ 
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Séances plénières

Atelier commun

08:30-09:15
vendredi 28 Mars   L'arrêt des hémorragies  

Les ateliers ont lieu à tous les étages ; vous serez guidé lors de votre 
arrivée.

actualités dans la Pec des urgences

  Ouverture des sessions 
Michel Baer, Thomas Loeb, Sylvie Ode, Alexis d'Escatha

  AVC en 2025 : 
- Prise en charge initiale pré-hospitalière, Gaëlle Le Bail 
- Valeur ajoutée des filières neuro-vasculaires, Sandrine Deltour

  Douleur aiguë et chronicisation : La douleur, signe de danger imminent 
ou pathologie dysfonctionnelle ? Élodie Baer

Modération : Alexis D’Escatha, Thomas Loeb, Guilhem Landry, Sandrine Cartegnie

08:30 - 10:45
Jeudi 27 Mars

15:45-17:45
vendredi 28 Mars actualités

  Le Burn-out : 
- L’expertise du psychiatre, Guillaume Airagnes 
- L’expertise du médecin de Pathologie Professionnelle, Clément Duret 
- La jurisprudence, Bénédicte Nasse

  Synthèse des protocoles et des ateliers, Fabrice Pottier

Modération : Philippe Havette, Armelle Séverin, Sylvie Ode

synthèse et clôture
Michel Baer, Philippe Havette, Guilhem Landry

Amphithéâtre Moëbius

Amphithéâtre Moëbius
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Portez votre badge en permanence. Flashez le QR Code de votre badge : il a l’aspect du QR code représenté ci-
contre. En fonction du moment, l’écran vous renverra votre session en cours et votre prochaine session.

créneaux ii & iii  Réalisation des protocoles de soins d'urgence. SESSION INFIRMIÈRES

 ▫  Consommation de toxiques : alcoolisation aiguë, autre toxique, 
Sandrine Chabassieu, Frédéric Etore

 ▫ Palpitations et troubles du rythme, Gaël Chappe, Maurice Tislowitz

 ▫  Trouble du comportement : agitation, angoisse, Maurice Tislowitz, 
Gaël Chappe

 ▫ HTA et urgences hypertensives, Frédéric Etore, Sandrine Chabassieu

Modération : Armelle Séverin, Anne Stoltz, Guilhem Landry

Amphithéâtre Moëbius
Jeudi 27 mars

/
14:00 - 15:30
16:00 - 17:30

Vendredi 28 mars
/
/
/

Amphithéâtre Moëbius

 Protocole de PEC des urgences : Les urgences ORL. SESSION COMMUNE

 ▫  Pathologies infectieuses et néoplasies : Quand y penser ? Que faire ? 
Vers qui orienter ? Khaled Al Tabaa

 ▫  Prévenir les urgences barotraumatiques du personnel navigant : 
Intérêt d’une téléconsultation ORL pré-vol, Michel Klerlein, Francois Dolveck

Modération :  Créneaux V et VI : Benoit Papon, Céline Dagrenat

Vendredi 28 mars
11:15 - 12:45
14:00 - 15:30

/

Jeudi 27 mars
/
/
/

créneaux v & vi

Amphithéâtre Moëbius

 Actualités en médecine d'urgence. SESSION COMMUNE

 ▫  Les pathologies émergentes, Aurélien Dinh : 
- Mpox, BMR/BHRe 
- Pathologies liées aux zones de conflits 
- Pathologie tropicales : palu autochtone, dengue

 ▫ Les TIAC, Margot Cassuto

Modération, jeudi, Créneau I : Anne Stoltz, Thomas Loeb 
Modération, vendredi, Créneau IV : S. Leroy

Jeudi 27 mars
11:15 - 12:45

/
/

Vendredi 28 mars
09:15 - 10:45

/
/

créneaux i & iv

Amphithéâtre Blin
Jeudi 27 mars

/
14:00 - 15:30
16:00 - 17:30

Vendredi 28 mars
/
/
/

  Rédaction des protocoles de soins d'urgence. SESSION MÉDECINS (amphithéâtre Blin)

 ▫  Consommation de toxiques : alcoolisation aiguë, autre toxique, 
Arnaud Gille

 ▫ Palpitations et troubles du rythme, Delphine Lefèvre Tantet

 ▫ Trouble du comportement : agitation, angoisse, Armand Schmeltz

 ▫ HTA et urgences hypertensives, Nawal Salhi

Modération :  Créneau II : Philippe Havette, Margot Cassuto 
Créneau III : Philippe Havette, Alexandre Bardis

Sessions semi-parallèles
Les sessions semi-parallèles sont programmées au cours des 3 créneaux du jeudi 
et du vendredi et se déroulent dans l’amphithéâtre Moëbius (étage 1, jaune) à 
l’exception de la session semi-parallèle « MÉDECINS » du jeudi après-midi qui se 
tient dans l’amphithéâtre Blin (étage -1, vert).

Vous assistez à chacune des 3 thématiques, suivant l’ordre de passage inscrit sur 
votre badge.
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 Exemplaires disponibles à la vente auprès de l'IRESU

"Protocoles d'urgence en santé au travail" a pour objectif de faciliter la prise en charge des 
urgences et détresses médicales par les professionnels de santé au travail dont le coeur de métier 
n’est justement pas le traitement des urgences, mais qui en sont les premiers maillons. Il est le 
prolongement de la toute première édition de Mémento et Protocoles parue le 28 mars 2009.

Il propose d’allier exhaustivité des éléments clés de prise en charge, ergonomie des protocoles 
et des algorithmes pour une mise en œuvre maitrisée. Il est présenté avec une liasse séparée, 
composée des fiches réflexes et des algorithmes des protocoles afin que ceux-ci puissent être 
utilisés pour construire une version adaptée à son milieu spécifique.

Anna Ozguler 

Margot Cassuto 

Alexandre Bardis, Julien Chahuneau, Arnaud Gille, Gaëlle Le Bail, 
Nawal Salhi, Armelle Séverin, Rudy Titreville, Cécile Ursat

Coordinatrice :

Rédactrice en chef :

Auteurs :

Thomas Loeb, Céline Dagrenat, Alexis D’Escatha, Charles Devere,  
Philippe Havette, Olfa Jouini

Comité de rédaction :

Michel Baer 

IRESU

Direction :

Éditeur :

74 € TTC
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❶�Stress et psycho-traumatismes : Théorie
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 206,  étage 2

 � Repérer l’état de stress et/ou de trauma psychique lors d’un 
événement de catastrophe

 � Comprendre la prise en charge des psycho-traumatismes
 � Connaître l’organisation, les missions et les modalités de 
prise en charge des psychotraumatismes (stress, trauma)

❷�Stress et psycho-traumatismes : Pratique
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 206  étage 2

Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables
 � Repérer les signes de stress liées à un potentiel STP chez le 
salarié. Savoir utiliser les outils et techniques de repérage 
du SPT

 � S’exercer à faire face à une situation potentiellement 
traumatique

❸�Crise suicidaire : Théorie
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 203  étage 2

 � Sensibiliser à la crise suicidaire 
 � Savoir évaluer le risque suicidaire 
 � Savoir utiliser l’échelle d’évaluation du RUD (Risque 
Urgence Danger)

❹�Crise suicidaire : Pratique
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 203  étage 2

Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables.
 � Scénarios, mises en situation, vignettes cliniques, 
manipulation de l’échelle d’évaluation du risque suicidaire

❺�Addictions : Théorie
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 201  étage 2

 � Sensibiliser les professionnels à la problématique des 
addictions 

 � Savoir intervenir et aborder la problématique avec un 
salarié présentant une addiction 

 � Savoir orienter le salarié vers une prise en charge adaptée

❻�Addictions : Pratique
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 201  étage 2

Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables.
 � Jeux de rôle, mises en situation, manipulation d’outils 
d’évaluation des conduites addictives 

❼�Violence et agressivité : Théorie
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 205  étage 2

 � Sensibiliser aux problèmes psychologiques en jeux 
 � Savoir repérer les différences entre violence et agressivité 
 � Savoir adapter son comportement face à ces 2 situations

❽�Violence et agressivité : Pratique
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 205  étage 2

Atelier nécessitant de bonnes connaissances préalables
 � Mises en situation, scénarios, jeux de rôle et vignettes  
cliniques

❾�ECG de base
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 204, gauche  étage 2 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 204, gauche  étage 2 

 � Savoir réaliser un électrocardiogramme dans le cadre de 
l’urgence 

 � Savoir lire un ECG normal 
 � Savoir reconnaître les pathologies principales 

Les ateliers sont programmés au cours des 3 créneaux du 
jeudi et du vendredi. Ils sont situés sur les 4 étages.

La pastille de couleur numérotée indique la zone et 
l'étage de l'atelier.

Zone noire > 2e étage
Zone rouge > 1er étage
Zone jaune > 1er étage
Zone grise > rez-de-chaussée
Zone verte > étage moins 1

Parmi les 21 ateliers proposés vous participez aux  
3 ateliers préalablement choisis.

Ateliers

Portez votre badge en permanence. Flashez le QR Code de votre badge : il a l’aspect du QR code représenté ci-
contre. En fonction du moment, l’écran vous renverra votre session en cours et votre prochaine session.
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❿� ECG avancé
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 204, droite  étage 2 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 204, droite  étage 2

 � Savoir analyser un électrocardiogramme dans le cadre de 
l’urgence

 � Savoir reconnaître les pathologies principales : SCA, EP, 
etc..

⓫�Accouchement inopiné
27/03 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 >  Espace Ginoux  étage 0

 � Connaître la prise en charge d’un accouchement inopiné 
sur le lieu de travail. Pouvoir réaliser les gestes nécessaires 
dans l’attente des moyens mobiles des SAMU

⓬�Gestes médico-techniques de mise en condition
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Espace Ginoux  étage 0 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Espace Ginoux  étage 0

Connaître et pratiquer les gestes, les techniques et les 
matériels utilisés dans le cadre de l’urgence :
 � Perfusion, remplissage vasculaire, drogues d’urgence
 � Préparation et techniques de ventilation, d’oxygène, 
d’aérosols et contrôle des Voies Aériennes Supérieures

 � Les techniques de mesure

⓭�Prendre en charge une détresse médicale
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salles 101 & 102  étage -1 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salles 101 & 102  étage -1

 � Identifier une détresse vitale/urgence potentielle d’origine 
non-traumatologique au cours d’une mise en situation sur 
mannequin haute définition

 � Réalisation des gestes et techniques

⓮�Prendre en charge un malaise
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Foyer-bar Moëbius  étage 1 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Foyer-bar Moëbius  étage 1

 � Identifier l’origine d’un malaise, éliminer une détresse vitale 
au cours d’une mise en situation

 � Assurer le diagnostic et la prise en charge initiale
 � Passer un bilan au SAMU

⓯�PEC de victimes multiples (accident industriel, attentat..)
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Grand salon central  étage 1 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Grand salon central  étage 1

 � Doctrine de PEC initiale et d’organisation des secours en 
cas de victimes multiples. Exercice de type «table top»

 � Savoir gérer les premiers instants d’un accident avec 
nombreuses victimes en entreprise

 � Connaître les grands principes des réponses ORSEC, 
ORSAN, NOVI, nombreuses victimes

⓰�Escape game : communiquer en urgence
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Espace Ginoux  étage 0 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Espace Ginoux  étage 0

 � Communiquer de façon claire avec l’ensemble de l’équipe 
 � Prendre en compte le risque d’erreur en situation de stress 
 � Connaître le matériel indispensable à la PEC d’un arrêt 
cardio-respiratoire 

 � Savoir réaliser une démarche diagnostique en général et 
l'approche d’une pathologie spécifique 

 � Améliorer le travail en équipe et assurer la gestion du stress

⓱  Handicap et entreprise : La place du service de santé au 
travail

28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Amphi Blin  étage -1

 � Entreprise, travail et handicap : connaître et comprendre la 
place du service de santé au travail 

 � Connaître la loi, l’ancienne et la nouvelle ainsi que les 
accords d’entreprise 

 � Savoir placer le service de santé au travail dans 
l’application de la loi et des accords 

⓲�PEC de la traumatologie
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Grand salon droit  étage 1 
         et Grand salon gauche  étage 1 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Grand salon droit  étage 1 
         et Grand salon gauche  étage 1

 � Identifier les signes de gravité des traumatismes de membre
 � Prendre en charge une plaie hémorragique et ses 
complications immédiates

 � Organiser une prise en charge en équipe
 � Contenu du message d’alerte au SAMU

Ateliers

Portez votre badge en permanence. Flashez le QR Code de votre badge : il a l’aspect du QR code représenté ci-
contre. En fonction du moment, l’écran vous renverra votre session en cours et votre prochaine session.
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Nathalie Agar, Isabelle Ansieau, Olivier Arnaud, 

Karine Attias, Agnès Baer, Élodie Baer, 

Géraldine Baer, Alexandre Bardis, Salomé Berdah, 

Stéphane Borelly, Clément Boulanger, Marion Boulin, 

Laurence Bourgeois Doucet, Coraline Castel, Sara Castellano, 

Julien Chahuneau, Jade Chaumier, David-Jérôme Cohen, 

Matthieu Cormier, Bertrand Danghien, Yannick Daval, 

Henry-Pierre Debruyne, Leslie Djadoun, Frédéric Etore, 

Karine Gauthier Jannot, Charles Groizard, Valentin Hot, 

Christine Kae Nune, Isabelle Laffrat, Frédérique Laville, 

Aline Lebail, Gaëlle Le Bail, Jonathan Lebas, Guillaume Lecot, 

Magali Lefebvre, Anne-Laure Levrini, Alexandre Louaizil, 

Aurélie Mongereau, Guillaume Navellier, Bruno Pechoultres, 

Raphaëlle Pi, Émilie Quillien, Pauline Rougevin, 

Sandra Seifert-Viard, Armelle Séverin, Rudy Titreville, 

Cécile Ursat, Céline Vintézou

Merci
aux formateurs des ateliers

AFGSU 2 : Une journée de formation complémentaire à ces JAMU 2025 permet l’obtention de l’Attesta-

tion de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence de niveau 2.

Dates proposées : les 3 ou 10 octobre ou 13 novembre 2025

Tarif : 288€ TTC (240€ HT)

Modalités d’inscription et programme sur https://iresu.fr

Accès direct au programme : https://iresu.fr/afgsu-gestes-soins-urgences/

 AFGSU post JAMU
     Attestation de Formation aux Gestes et soins d'urgence de niveau 2

Public : IDE et médecins ayant assisté aux JAMU     Durée : 1 jour    Lieu : SAMU

⓳�Pédagogie et soins d’urgence
28/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salon des musiciens,  

espace Ginoux  étage 0

 � Identifier les éléments indispensables pour une 
pédagogie appliquée aux soins d’urgence

 � Quelles méthodes et techniques pédagogiques 
modernes utiliser pour un enseignement axé autour de 
l’apprenant

 � Application aux formations de SST, de l’AFGSU et lors 
de la formation d’étudiants en santé

⓴�PEC d'un salarié en langue anglaise
27/03 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 >Salon des musiciens 
     Espace Ginoux  étage 0 
28/03 09:15-10:45 > Salon des musiciens, Espace Ginoux  étage 0

 � Accueillir au service médical un collaborateur 
de l’entreprise parlant l’anglais

 � Scénarios et jeux de rôle. Identifier les signes  
de gravité

 � Connaître les principaux termes des pathologies  
et traitements

 � Organiser une prise en charge et une information  
partagée et comprise

 Douleur et anxiété
27/03 14:00-15:30 ; 16:00-17:30 > Salle 202  étage 2 
28/03 09:15-10:45 ; 11:15-12:45 ; 14:00-15:30 > Salle 202  étage 2

 � Douleur aiguë: comment identifier les signes qui 
orientent vers une douleur grave ou bénigne ?

 � Les gestes et les mots à faire (et à ne pas faire) pour 
éviter la chronicisation d’une douleur aiguë

 � Douleur intense/douleur panique: trucs et astuces 
pour apaiser.
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Répartition des ateliers

(*) SAUF la session semi-parallèle «Médecins» du jeudi 
après-midi  qui se tient dans l’amphi BLIN (étage -1)

séances plénières
et

sessions semi-parallèles*

Atelier ⓲ 
TRAUMATOLOGIE

Atelier ⓲ 
TRAUMATOLOGIE

Atelier ⓯
VICTIMES MULTIPLES

ÉTAGE 1

Gd. salon Gauche

Grand salon central

Gd. salon Droit

Foyer-bar Moëbius

Amphithéâtre Moëbius

Atelier ⓮ 
PEC D’UN MALAISE

créneaux I à VIcréneaux I à VI

créneaux I à VI

créneaux I à VI

Vestiaires

entrée

Rez-de-chaussée

Espace G
inoux

Rendez-vous
Atelier ⓰ ESCAPE GAME

Espace Ginoux

Salle éphémère

Atelier
ESCAPE GAME

1

Atelier
ESCAPE GAME

2

Atelier
ESCAPE GAME

4

Atelier
ESCAPE GAME

3

Accueil
JAMU

21

67

créneaux I à VI

Atelier⓫
ACCOUCHEMENT

créneaux I, II et III

créneaux I, II et III

créneaux II et III

Atelier ⓬
MISE EN

CONDITION

Session semi-parallèle
«Médecins»
créneaux II et III

Atelier ⓭ 
PEC D’UNE

DÉTRESSE MÉDICALE

Atelier ⓭ 
PEC D’UNE

DÉTRESSE MÉDICALE

Étage -1

Salle 102

Amphithéâtre Blin
Salle 101

créneaux I, II et III

créneaux I, II et III

Salle 204
Atelier

Victimes multiples

ÉTAGE 2

Atelier 
DOULEUR ET ANXIÉTÉ

Atelier ❿
ECG 

AVANCÉ

Atelier ❾
ECG 

DE BASE

Atelier ❼
VIOLENCE ET AGRESSIVITÉ

Théorie

Atelier ❸
CRISE SUICIDAIRE

Théorie

Atelier  ❶
STRESS ET PSYCHO-TRAUMA

Théorie

Atelier ❺
ADDICTIONS

Théorie

Salle 201

Salle 202

Salle 203 Salle 204

Salle 206

Salle 205

créneaux I, II et IIIcréneaux I, II et III

créneaux II et III

créneaux I, II et III créneaux I, II et III

créneaux I, II et III

Salon des musiciens

Atelier ⓴
PEC EN LANGUE ANGLAISE

créneaux I et II

Jeudi 27/03

créneaux
i
ii
iii

11:15 - 12:45
14:00 - 15:30
16:00 - 17:30
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Répartition des ateliers

séances plénières
et

sessions semi-parallèles

Atelier ⓲ 
TRAUMATOLOGIE

Atelier ⓲ 
TRAUMATOLOGIE

Atelier ⓯
VICTIMES MULTIPLES

ÉTAGE 1

Gd. salon Gauche

Grand salon central

Gd. salon Droit

Foyer-bar Moëbius

Amphithéâtre Moëbius

Atelier ⓮ 
PEC D’UN MALAISE

créneaux I à VIcréneaux I à VI

créneaux I à VI

créneaux I à VI

Vestiaires

entrée

Rez-de-chaussée

Espace G
inoux

Rendez-vous
Atelier ⓰ ESCAPE GAME

Espace Ginoux
Atelier

ESCAPE GAME
1

Atelier
ESCAPE GAME

2

Atelier
ESCAPE GAME

4

Atelier
ESCAPE GAME

3

Accueil
JAMU

21

67

créneaux I à VI

créneaux IV, V et VI

Atelier ⓬
MISE EN

CONDITION

créneaux
IV, V et VI

Atelier ⓱
Handicap et entreprise

créneaux IV, V et VI

Atelier ⓭ 
PEC D’UNE

DÉTRESSE MÉDICALE

Atelier ⓭ 
PEC D’UNE

DÉTRESSE MÉDICALE

Étage -1

Salle 102

Amphithéâtre Blin
Salle 101

créneaux IV, V et VI

créneaux IV, V et VI

Salle 204
Atelier

Victimes multiples

ÉTAGE 2

Atelier 
DOULEUR ET ANXIÉTÉ

Atelier ❿
ECG

AVANCÉ

Atelier ❾
ECG 

DE BASE

Atelier ❽
VIOLENCE ET AGRESSIVITÉ

Pra�que

Atelier ❹
CRISE SUICIDAIRE

Pra�que

Atelier  ❷
STRESS ET PSYCHO-TRAUMA

Pra�que

Atelier ❻
ADDICTIONS

Pra�que

Salle 201

Salle 202

Salle 203 Salle 204

Salle 206

Salle 205

créneaux IV, V et VIcréneaux IV, V et VIcréneaux IV, V et VI

créneaux IV, V et VI

créneaux IV, V et VI créneaux IV, V et VI

Salon des musiciens

Atelier ⓴PEC EN ANGLAIS

Atelier ⓳ PÉDAGOGIE
créneau IV

créneau V et VI

vendredi 28/03

créneaux
iv
v
vi

09:15 - 10:45
11:15 - 12:45
14:00 - 15:30
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► Espace d’exposition technique de l’aide médicale urgente en milieu du travail
► Pauses et déjeuners
► Secrétariat des JAMU
► Exposants (par numéro de stand, reporté sur le plan ci-dessous) :

Espace d'exposition

Vestiaires

entrée

Rez-de-chaussée

Accueil
JAMU

7

1213

98 10

115 6

21

34

Espace G
inoux

Espace Ginoux

Salle éphémèreSSaSalallelleee ée éépéphphhéhémémmèmèèreèreee

Institut de Recherche et d’Enseignement des Soins d’Urgence

3

2

1

4

5

6

7

11

12

13

8

10

9
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JAMU 2024
Annonce

37E JOURNÉES D’AIDE MÉDICALE URGENTE EN MILIEU DU TRAVAIL

IRESU-SAMU 92    92380 GARCHES    info@iresu.fr    www.jamu.fr

Institut de Recherche et d’Enseignement des Soins d’Urgence

2026

26 & 27
mars
2026

CENTRE DE CONGRÈS DU BEFFROI
2 PLACE ÉMILE CRESP
92120 MONTROUGE

Save the date !

jeudi 26 et vendredi 27 mars 2026 :
Renseignements et inscriptions sur le site des JAMU dès le 2 juin 2025

Journées d’aide médicale urgente
en milieu du travail



Mairie de Montrouge

Adresse : 
Le Beffroi 
2 place Émile Cresp
92120 Montrouge
http://www.beffroidemontrouge.com

sortie D906

En�voiture

• Depuis les autoroutes A1, A3, A4, A6 ou A10 : direction Paris  

> Périphérique intérieur > sortie D906 Porte de Chatillon

• Depuis les autoroutes A15, A14, A13 : direction Paris  

> Périphérique extérieur > sortie D906 Porte de Chatillon

nb : l'avenue de la république est neutralisée dans le sens Paris-province.

Parkings�possibles���

• PARKING Q PARK JUDO 21 av de la porte de Chatillon 75014 Paris

• PARKING INDIGO 1 Place Émile Cresp 92120 Montrouge

• PARKING INDIGO GINOUX 93 av Henri Ginoux 92120 Montrouge

En�transports�en�commun�

• Métro : M4 > station Mairie de Montrouge

• Bus : Lignes 68, 126, 128 > arrêt Mairie de Montrouge

• Tram : Ligne 3 > arrêt Porte d’Orléans

• Depuis l’aéroport CDG :    RER B > Denfert Rochereau > M4 > sortie Mairie de Montrouge

• Depuis l’aéroport d’Orly :    ORLYVAL > Antony RER B > Denfert > M4> sortie Mairie de Montrouge

le Beffroi

Journées d’aide médicale urgente
en milieu du travail5


