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DROGUES

Drogues : les anciennes,
les nouvelles, les
inconnues
Repérage, prise en charge en urgence et prévention.

01 Substances concernées

• Protoxyde d’azote, coke, GHB, ecstasy, alcool,
héroïne.

• Opioïdes dont fentanyl, benzodiazépines,
amphétamines.

• LSD, cannabis, champignons, drogues de
synthèse.

• Cathinones naturelles et de synthèse.

02 Objectifs pédagogiques

• Savoir reconnaître les tableaux cliniques
évocateurs.

• Prioriser le traitement en urgence.
• Identifier les messages clés de prévention.
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RISQUE MAJEUR

Accident industriel et
articulation santé au travail
/ secours d’État
Comprendre l’organisation des secours et les décisions
opérationnelles en situation d’incident majeur.

01 Organisation des secours

• Rôles et articulation entre santé au travail et
secours d’État.

• Effets directs sur site et effets indirects sur le
périmètre extérieur.

02 Fumées, toxiques, chimiques

• Critères de confinement ou d’évacuation.
• Gestion des expositions et messages de

protection.

03 Résilience des salariés

• Préparer les personnels à réagir face à l’imprévu.
• Développer des réflexes de survie, d’organisation

et de décision rapide avec des moyens limités.
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PROTOCOLES

Protocoles de soins :
rédaction et mise en œuvre
Deux sessions semi-parallèles le jeudi après-midi : une
session infirmier(e)s et une session médecins.

01 Travail sur les protocoles

• Mise à jour des protocoles.
• Rédaction opérationnelle et conditions de mise en

œuvre.
• Déclinaison adaptée aux pratiques infirmières et

médicales.
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INTERACTION

Cas cliniques interactifs
Format semi-parallèle avec vote en direct, analyse
collective et évaluation des réponses.

01 Animation

• Session de type Wooclap avec propositions
multiples.

• Vote, analyse des réponses et discussion des
choix.

02 Contenus pressentis

• Reprise de protocoles développés précédemment.
• Thématique de dermatologie.
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MILIEU ISOLÉ

Santé au travail en milieu
isolé
Des lieux isolés aux lieux très isolés : plateforme
offshore, base antarctique et autres environnements
contraints.

01 Exercice isolé

• Contraintes de soins pour l’infirmier(e) isolé(e).
• Aspects juridiques et limites d’intervention.

02 Prise en charge sans matériel

• Évaluer, stabiliser et orienter un patient avec des
moyens très limités.

• Adapter les décisions aux délais d’accès aux
secours et à l’évacuation.
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